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Vasenvandring i skogsmiljo

for forskola och skola

Lamphigt S

Under en dag fylls skogen med allehanda vdsen ur folktron. Barngrupper fir gé langs en
stig och mota till exempel skogsra, troll, tomte, héxa, alv, varulv eller skogens mor. Det blir
sang, musik och berittande for att askadliggora lite av de myter som omger dessa vdsen.

Barnpedagogerna fér i forvag skriftlig information om vad man forr trodde om dessa
skogsfigurer. Detta for att forbereda barngrupperna innan de gar vandringen.

Vi som pé detta spannande och levande sitt guidar barn och vuxna i skogarnas mystik
och folktro &r erfarna beréttare, sangare och musiker. Vi kommer mellan 2-4 personer
beroende pa forutsittningarna (ekonomin och mingden barngrupper).

Info: Sabina Henriksson, tel. 0705 — 43 40 51, info@sabinahenriksson.se, www.sabinahenriksson.se

Se oss girna pa YouTube fran en dag med barn i olika éldrar: Ga in pa YouTube och s6k Skogsvasenvandring



